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Presentación y Solicitud de Información SIMAT – Implementación de la estrategia psicosocial
“Rotando la Vida”

Desde Monica Bolanos Irreno <monica.bolanos@unidadvictimas.gov.co>
Fecha Mié 08/04/2026 11:17
Para robernelson13@gmail.com <robernelson13@gmail.com>
CC Alexa Katherine Acosta Gomez <alexa.acosta@unidadvictimas.gov.co>

Señor:
ROBER NELSON CASTILLO
Coordinador
I.E Barrios Unidos del Sur
Florencia Caquetá

Cordial saludo,

De manera atenta y en continuidad con la reunión de articulación interinstitucional previamente
realizada hoy 9 de abril de 2026 con el coordinador Rober Nelson Castillo de la Institución Educativa
Colegio Barrios Unidos del Sur del municipio de Florencia, Caquetá, nos permitimos remitir por este
medio la información correspondiente a la implementación de la Estrategia de Recuperación Emocional
para Adolescentes “Rotando la Vida”, la cual está dirigida a adolescentes víctimas del conflicto armado.

Esta estrategia tiene como propósito generar espacios psicosociales de acompañamiento grupal que
permitan a los adolescentes fortalecer su proceso de recuperación emocional mediante la expresión de
sentimientos, creencias y experiencias relacionadas con los impactos del conflicto armado en sus vidas y
en sus contextos familiares y comunitarios. A través de una metodología participativa se promueve el
reconocimiento de las afectaciones psicosociales, la identificación de recursos personales de
afrontamiento, el fortalecimiento de vínculos protectores y la proyección de planes de vida en los y las
adolescentes participantes.

La estrategia se desarrolla mediante encuentros grupales de carácter reflexivo y participativo, orientados
a brindar un espacio seguro de diálogo, escucha y construcción colectiva de aprendizajes entre los
participantes.

De acuerdo con lo socializado en la reunión sostenida con la institución educativa, se ha previsto la
realización de un primer ciclo de implementación, para el cual se cuenta con un cronograma que
establece el desarrollo de los encuentros entre el 6 de abril al 15 de mayo de 2026, durante este periodo
se llevarán a cabo cinco )5) encuentros por cada grupo. No obstante, dicho cronograma podrá estar
sujeto a ajustes, de acuerdo con las condiciones de la operación logística.

A continuación, se relaciona cual será la población a atender:

Población participante: Adolescentes entre 13 y 17 años, víctimas del conflicto armado.
Número de grupos: Cuatro (4) grupos.
Número de participantes por grupo: 20 adolescentes por grupo.
Duración del proceso de Implementación: Cinco (5) encuentros por grupo.
Duración de cada encuentro: Dos (2) horas.
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Periodicidad de los encuentros: Encuentros semanales.

Durante el desarrollo de los encuentros se abordarán diferentes momentos metodológicos orientados al
fortalecimiento emocional de los adolescentes, entre ellos:

- ENCUENTRO 1: Tejiendo la Confianza.
- ENCUENTRO 2: Transformando lo vivido.
- ENCUENTRO 3: De víctima a sobreviviente: Recursos y emociones.
- ENCUENTRO 4: Construyendo mi camino
- ENCUENTRO 5: Acción de memoria (Actividad simbólica de cierre).

Estos encuentros están orientados a reconocer los procesos de resiliencia y los aprendizajes construidos
durante la implementación de la estrategia.

De igual manera, y en el marco de la articulación interinstitucional adelantada,  la Unidad para la
Atención y Reparación Integral a las Víctimas solicita de manera amable el apoyo de la institución
educativa para compartir información relacionada con la Base de datos de la plataforma SIMAT, donde
se encuentra registrada la información de los estudiantes matriculados en la institución educativa.

Esta información permitirá realizar la verificación correspondiente en las plataformas institucionales de
la Unidad para las Víctimas, con el propósito de identificar a los estudiantes que se encuentran
registrados en el Registro Único de Víctimas (RUV) y, a su vez, determinar aquellos que no han
participado previamente en procesos de implementación de estrategias de recuperación emocional. De
esta manera, se garantizará una adecuada focalización de la población participante en el desarrollo de la
estrategia, priorizando a quienes no han recibido atención en el marco del programa PAPSIVI.

Agradecemos de antemano la disposición y el acompañamiento brindado por la institución educativa
para el desarrollo de esta iniciativa, la cual contribuye al fortalecimiento del bienestar emocional y a la
construcción de entornos protectores para los adolescentes víctimas del conflicto armado.

Quedamos atentos a cualquier orientación adicional que la institución considere pertinente para el
adecuado desarrollo de este proceso.

 

Cordialmente,
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